PRAEPARATIO

Praeparatio e. V. a été fondée en 2011 pour préparer les professionnels a I'école de maitrise. C'est ce
gu'indique le mot Praeparatio (préparation en latin).
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L'objectif est d'enseigner les bases de la fabrication de formes : o
et de tiges a I'aide de tutoriels. Les participants regoivent des I s Tt pocciuition
documents écrits sur différents thémes. Par exemple, ,,Réalisation ST T YL
d'une empreinte et prise de mesures ,,. Les participants résolvent
I'exercice et I'envoient par e-mail a Praeparatio pour contrdle. Les
documents créés montrent les étapes pour réaliser une forme pour
chaussure basse, une forme pour chaussure montante.
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Pour créer une forme pour une chaussure orthopédique sur
mesure, Il est important de connaitre les différentes pathologies.
Comment tester la mobilité de I'articulation supérieure de la
cheville, quelle influence cela a-t-il sur la construction de la forme
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Praeparatio e. V. - 2019

De tels sujets sont également traités. Ces documents ont donné naissance en 2019 au livre ,,De
I‘empreinte a la forme” (,Von der Trittspur zum Leisten”), dont le contenu est le suivant :

La réalisation d'une empreinte avec les mesures correspondantes, le test de fonction musculaire, la
mobilité de I'articulation supérieure de la cheville. La confection d'une forme pour chaussure basse
et d'une forme pour chaussure montante avec un dessin de la position,de la jambe est décrite en
détail dans le livre. Le dernier chapitre montre la création d'une forme pour chaussure mantante a
partir d'un bloc de bois brut.
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Griindungsmitglieder: J6rg Aumann, Helmut Burger, Peter Weiss, Michale Méller, Alex Stuhler, Wolfgang Schiitzenhofer (), Wolfgang Best, Ansgar Miiller,
Franz Fischer (von linke nach rechts).



En 2021, un autre livre a étéédité, intitulé « Les bases de la construction de la tige » (,,Grundlagen
des Schaftbaus®) (photo du livre sur les tiges).
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Outre le systéme d'équerre, le livre aborde également la copie de forme qui est expliquée pas a pas.
L'équerre et ses possibilités, le détail d'un patron-plan, I'utilisation des machines a coudre et é
amincir fait I'objet de chapitres spécifiques.

4 modeles, un derby, une coupe en U, un richelieu et une botte sont expliqués en détail, tant pour le
systeme d'équerre que pour la copie de la forme. Un dossier de travail avec les modeéles de base et
les différentes pieces aide le lecteur a vérifier ses connaissances.

Les membres de Praeparatio se réunissent une fois par an en assemblée générale. Elle s'accompagne
toujours d'une formation continue sur un théme donné. L'anatomie sur la préparation du pied, la
spiraldynamique ou la numérisation ont été les themes des dernieres réunionss.

En 2022, un nouveau projet de formation a vu le jour. La « Michl-Box », une boite qui contient tout
ce qu'il faut sur un theme. Des documents écrits sur un domaine spécifique, tout le matériel

nécessaire pour mettre le theme en pratique et des exercices pour vérifier ses connaissances. Vous
pouvez voir quelles sont les boftes Michl disponibles sur www.praeparatio.com.




Grace au contact avec Bernd Franke, qui, en tant que maitre international en Afrique et en Ukraine,
essaie d'établir notre image professionnelle au niveau international et d'aider les gens sur place, la
mission de Praeparatio a également été réorientée. Il est important de transmettre notre image
professionnelle dans d'autres pays que la technique orthopédique. Pour cela, il faut de nouveaux
objectifs, par exemple traduire les contenus d'apprentissage en anglais. Transmettre les
connaissances via Internet, créer des ateliers dans d'autres pays et former sur place des personnes
dans le domaine de la technique de la chaussure orthopédique. Dans ce contexte, Praeparatio
soutient Bernd Franke dans la création d'un atelier en Tanzanie. Pour ce faire, des machines et du
matériel ont été collectés et des fonds ont été donnés pour former des personnes en Tanzanie.

Parallelement a ces activités, un « web based training » est en cours d'élaboration avec I'école
supérieure spécialisée d'Amberg. Il s'agit de créer une plate-forme Internet pour transmettre des
connaissances sur notre métier. L'objectif est de proposer cette formation en différentes langues
(anglais et francais) afin d'établir notre profession au niveau international.

En avril 2024, tous les représentants des écoles professionnelles allemandes pour la technique de la
chaussure orthopédique, les représentants des écoles de maitrise autrichiennes et les écoles de
maitrise allemandes se réuniront chez Maurerverlag (OSTechnik) a Geislingen. L'objectif est de
restructurer la formation initiale et continue afin de prévenir la pénurie de main-d'ceuvre. Il est
également important de sauvegarder notre savoir-faire et de I'adapter aux nouvelles technologies.



Quels sont les probléemes auxquels nous sommes actuellement confrontés ? La pénurie de main-
d'ceuvre qualifiée est un grand défi en ce moment. La génération du baby-boom, que I'on appelle
maintenant les baby-boomers, part a la retraite, ce qui risque de faire tomber dans I'oubli une
grande partie des connaissances spécialisées.

En Suisse, en Autriche et en Allemagne, la formation de maitre bottier orthopédiste est organisée de
maniére trés différente. La formation en cours d'emploi en plusieurs étapes, telle qu'elle est
pratiquée en Suisse et en Autriche, présente de nombreux avantages. Pour les éleves, il reste plus de
temps pour mettre en pratique ce qu'ils ont appris et se préparer a assumer des responsabilités dans
la profession. C'est peut-étre une bonne fagon d'harmoniser les systemes de formation et de créer
une formation internationale.



